
لوس أنجلس - )د.ب.ا(: قالت مجلة بيبول الأميركية 
ال��غ��ن��اء الأم��ي��رك��ي��ة بريتني سبيرز  ال��س��ب��ت إن نجمة 
استعادت حق زيارة طفليها بريستون عامان وجادين 
جيمس )عام واحد(. وشوهدت النجمة المثيرة للجدل 
السبت في سيارة مع طفليها في ستوديو سيتي في 
كاليفورنيا في سيارتها المرسيدس المكشوفة. وكان 
يجلس في المقعد الأمامي شخص يعتقد أنه مراقب 
عينته المحكمة في حين جلست سبيرز مع أطفالها 
في الخلف، وكان يوم الأربعاء الماضي قد شهد تعليق 
حق سبيرز في الزيارة بسبب عدم إمكانية الوصول 
إليها عبر خط الهاتف الذي قدمته للمحكمة لترتيب 
ال�����زي�����ارات.  وق�����ال م�����ارك ف��ي��ن��س��ي��ن��ت ك���اب���ان م��ح��ام��ي 
زوجها كيفين فديرالين يوم الخميس الماضي إنه من 
المتوقع أن تستعيد سبيرز حق الزيارة لأنها التزمت 
بجزء من الأم��ر ال��ذي تسبب في تعليق حق ال��زي��ارة، 
ال��س��اب��ق كيفين  ويتعين أن تحضر سبيرز وزوج��ه��ا 
ال��دع��وى المقبلة المقرر لها يوم  فيدرلاين جلسة نظر 

السادس والعشرين من الشهر الحالي.

بريتني سبيرز تستعيد 
حق زيارة طفليها 

 Severe Acute )متازمة التهاب المبادئ والأخاق الحاد )صدّامس
Dogma And Morals Syndrome SADAMS هي عبارة عن مرض 
معدٍ )فيروسي( يُصيب الجهاز الروحي والأخ��اق��ي وه��و مرض 
قديم وُجد مع بدء الخليقة.... ولكن انتشاره في الشعب الكويتي 
ب��دأ جليّا بعد ال��غ��زو ال��ص��دّام��ي ع��ام 1990 وب��ان��ت آث���اره السلبية 
ب��� »ص��دام��س« لأنه  بالتحديد بعد التحرير ع��ام 1991. أسميناه 
يتميز بصفات ص��دّام��ي��ة تفوح برائحة الحقد والحسد والطمع 

وأكل حقوق الناس والتباهي والتشدّق بالشجاعة والوطنية.
ال��ت��ش��خ��ي��ص: اك���ت���ش���ف ال���وط���ن���ي���ون الم���خ���ل���ص���ون وج������ود ف���ي���روس 
م��ج��ه��ول )ل���م يكتشف ق��ب��ل ان��ت��ش��ار الم����رض( م��ن ع��ائ��ل��ة ف��ي��روس��ات 
ال��واس��ط��اف��ي��رس  ن��ظ��ري��ة   .»Wastavirus ت���دع���ى »واس���ط���اف���ي���رس
ال��ب��ارز لمتازمة ص��دّام��س،  عتبر السبب 

ُ
الجديدة-القديمة التي ت

لكن، الفيروسات الأخرى مازالت تحت البحث كأسباب مُحتملة!!! 
هذا الانتشار السريع يُعتبر انتشاراً وبائياً مُخيفاً يهدد الوطن 
ب��أج��م��ع��ه، ون��س��ب��ة ال��دم��ار وال��ت��خ��ري��ب ف��ي��ه ع��ال��ي��ة، وه��ب��وط مؤشر 
ب��� 14 درج��ة  ل��ع��ام 2007 وت��راج��ع��ه ع��ن ع��ام 2006  الفساد للكويت 
خير دليل على ذلك، وبتنازل شديد في مؤشر الشفافية ومُحاربة 
الفساد من 4.8 إلى 4.3 خال سنة واحدة. ويعود سبب الوباء إلى 
سهولة انتقاله م��ن شخص إل��ى آخ��ر وم��ن مؤسسة إل��ى أخ��رى – 
تنفيذية كانت أو تشريعية - بسبب تسيّب القوانين في ظل غياب 
الحسيب والرقيب!!! الأعراض: بصفة عامة، يبدأ مرض »صدامس« 
بحمى عدم احترام الكفاءة وعدم وضع الإنسان المناسب في المكان 
المناسب وفي الوقت المناسب. وتتضمن الأعراض الأخرى الغيرة، 
الشعور بالحسد وفتح شهية الطمع والجشع والاعتداء على مال 
وحق الغير. يُعاني بعض المصابين من أعراض فسادية بسيطة، 
وبعد مدة من الزمن وتحت ظروف غياب المضاد الحيوي »من أين 
لك هذا« تتطور الأعراض الفسادية بظهور سعال التزوير والسلب 
وص��ع��وب��ة ف��ي ح��ق��ن ال��ض��م��ي��ر. ف��ت��رة ح��ض��ان��ة ال��ف��ي��روس )أي منذ 

التعرض للفيروس وحتى ظهور أع��راض 
الم��رض( هي أي��ام بسيطة )تعتمد على قوة 
فيتامين واو( بعدها تظهر أعراض المرض 

الوبائي!!!
طريقة الانتشار: يبدو أن الطريقة الرئيسية 
لان���ت���ش���ار الم������رض م����ن خ�����ال الاح���ت���ك���اك أو 
الات���ص���ال الم��ب��اش��ر ال��ق��ري��ب م���ع الم��ص��اب��ين!!! 
تضمنت معظم ح���الات الإص��اب��ة بفيروس 
ص��دام��س، ال��ن��اس ال��ذي��ن ع��اش��روا شخصاً 
مصاباً أو ناساً حقدوا على أناس مصابين، 
هة 

ّ
لأن��ه��م أي الم��ص��اب��ين ن��ع��م��وا ب��ح��ي��اة مرف

الليالي والغربة والحصول على  أي��ام م��ع��دودات ودون سهر  ف��ي 
ال��ش��ه��ادات أو حتى إرث أب أو ج��دّ أو ع��مّ أو حتى خ����ال!!! أو أنه 
أم��وال  الم��واد الملوثة بالفيروس )مثل  قد تم الات��ص��ال المباشر مع 
الرشاوى من عمليات الفساد( من شخص مصاب من مناقصة أو 
معاملة أو ص��وت انتخابي أو حتى ع��اج سياحي!!! وم��ن الممكن 
أن ينتشر ف��ي��روس ص��دام��س ب��وج��ه ع���ام وب��ش��ك��ل مُ��خ��ي��ف بسبب 
غ��ي��اب »خ��ي��ازري��ن س��اح��ة ال��ص��ف��اة« )ال��ع��ق��وب��ة ال��ف��وري��ة ق��دي��م��ا في 
الم��أ(. ومتوقع أن تستمر ظهور  أم��ام  ساحة الصفاة في الكويت 
حالات جديدة وتنعكس على مؤشرات الفساد المستقبلية مادمنا 
لا نستخدم الإج����راءات المتبعة للسيطرة على الأوب��ئ��ة وال��وق��اي��ة 
م��ن��ه��ا ف��ي ج��م��ي��ع أن��ظ��م��ت��ن��ا ال��ت��ن��ف��ي��ذي��ة وال��ت��ش��ري��ع��ي��ة وال��ق��ض��ائ��ي��ة 
بكل شفافية وعزم!!!توصيات للوقاية والسيطرة: لأفراد الذين 
يعتقدون أنهم قد يكونون مصابين بفيروس صدّامس ويعانون 
من أعراض مشابهة ينبغي أن يُحتجزوا في الحجر الوطني وقطع 
أي اتصالات مع الأناس المصابين. ويجب اتباع توصيات الوقاية 
شتبه بإصابتهم بصدّامس، 

ُ
والسيطرة على الأوبئة للمرضى الم

وأخ���ذ الاح��ت��ي��اط��ات الأس��اس��ي��ة حتى بعد انتهاء أع���راض الم��رض. 
وخير وقاية بالطبع هي تطبيق مواد الدستور التي تمنح العدالة 
في الحقوق وال��واج��ب��ات وتضمن تكافؤ الفرص وتضع الإنسان 
الم��ن��اس��ب ف��ي الم��ك��ان الم��ن��اس��ب وف���ي ال��وق��ت الم��ن��اس��ب وال����ذي يطبق 
القوانين المناسبة ضد الأفعال غير المناسبة. وربما نحتاج إلى أن 
نعمم الكمامات الوقائية على المواطنين لمنع انتشار هذا الفيروس 
ال��ه��واء. أو ربما نعود إلى  ال��ذي أصبح يُنافس ملوثات  الوبائي 
رش ال��ف��رج��ان وال���ح���واري ب��دخ��ان »راع���ي الإم��ش��ي« )رش ن��وع من 

المبيدات الحشرية في الأماكن العامة والمنازل( لمكافحة الأوبئة!!!

واشنطن-دي سي- الولايات المتحدة

fabdali@annaharkw.com
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ط��ق��س م��ش��م��س وال���ري���اح غ��رب��ي��ة إل���ى ش��م��ال��ي��ة خ��ف��ي��ف��ة إل���ى معتدلة 
السرعة )١٠ - ٣٠ كم/ساعة(. حالة البحر خفيف إلى معتدل الموج.

حالة البحر: خفيف إلى معتدل الموج

ادنى جزر 13.30اعلى مد 20.45        
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على ذمتهم 
الوزيرات وحتى  اربعة وزراء واح��دى  على قائمة الاستجوابات 
ت��ض��ارب المصالح  الان لا حجة منطقية ولا وازع منطقي غير 

والتوجهات وراء اي من هذه الاستجوابات!

منصور المنصور رئيساً للجنة تحكيم 
مهرجان أيام المسرح للشباب

ت��م اخ��ت��ي��ار ال��ف��ن��ان ال��ق��دي��ر م��ن��ص��ور الم��ن��ص��ور رئ��ي��س��ا لم��ه��رج��ان اي���ام الم��س��رح 
للشباب في دورت��ه الرابعة التي تنطلق اعمالها اعتبارا من اليوم الاثنين 

على صالة مسرح الشامية.
وتضم لجنة التحكيم ايضا الفنانة القديرة حياة الفهد ود. نبيل الفيلكاوي 
وكاملة العياد مدير ادارة المسرح والزميل الناقد محمد باقر وإلهام الشال 

والفنان خالد أمين.
هذا ويقام المهرجان تحت رعاية الشيخ صباح الخالد الصباح وزير الشؤون 

الاجتماعية والعمل.

الإثنين 11 شوال 1428 هـ 
22 أكتوبر 2007 - العدد  0049

حكم نهائي بحق المنتقبات 
في دخول نادي القضاء المصري

أصدرت المحكمة الإدارية العليا في مصر حكما من شأنه إعطاء 
ال��س��ي��دات المنتقبات دف��ع��ة ق��وي��ة ف��ي ال��ج��دل ال��دائ��ر ح���ول حقهن 
في دخول المؤسسات العامة وممارسة حياتهن الطبيعية بهذا 

الرداء.
ف��ي دخ��ول  ال��ن��س��اء وال��ف��ت��ي��ات المنتقبات  أق���رت المحكمة بأحقية 
ن���ادي ال��ق��ض��اء ف��ي القضية ال��ت��ي أث���ارت ال���رأي ال��ع��ام والمتابعين 
لوقت طويل والتي يعود تاريخها إلى عام 1996 حين كان أحد 
المستشارين يصطحب زوجته المنتقبة للدخول إلى نادي القضاة 
ففوجئ بمسؤولي النادي يرفضون دخول زوجته مبررين ذلك 
ن��ادي القضاة.. على إثر ذلك  بأنه محظور دخ��ول المنتقبات إلى 
أم��ام  ب��دع��وى  ق��ام��ت » حسنية ح��م��زة« زوج���ة المستشار بالتقدم 
ق��رار منعها من دخ��ول نادي  محكمة القضاء الإداري تطعن في 
القضاة وهي ترتدي النقاب وقامت المحكمة بنظر هذه الدعوى 
وأصدرت حكما في عام 1999 يجيز دخول النادي بالنقاب، لكن 
نادي القضاة قام بالطعن على هذا الحكم أمام المحكمة الإدارية 
العليا والتي نظرت القضية وأصدرت فيها حكما نهائيا يقضي 

بالسماح للمنتقبات بدخول نادي القضاة.

أطول لزانية في العالم 560 متراً
اس��ت��ط��اع ف��ري��ق م��ن ال��ط��ب��اخ��ين ف��ي س��ن��غ��اف��ورة ط��ه��ي ل��زان��ي��ة ط��ول��ه��ا ٥٦٠ 
م��ت��راً، وه���ي تعتبر ب��ذل��ك اط���ول ل��زان��ي��ة ف��ي ال��ع��ال��م، ت��م اع��ت��م��اده��ا لتدخل 
قائمة جينس لارقام القياسية وتم رصد عوائد هذه الوجبة لدعم احدى 

المنظمات الخيرية الخاصة بالاطفال. )رويترز(.

محاولة انتحار كل أربع دقائق في ألمانيا وضحية كل 47 دقيقة 
ميونيخ � )د. ب. أ(: ارتفعت معدلات الانتحار في ألمانيا لدرجة بلغ 
ال��ب��اد محاولة  فيها متوسط ع��دد م��ح��اولات الانتحار ف��ي أن��ح��اء 
واحدة كل أربع دقائق ومتوسط ضحايا الانتحار قتيل واحد كل 
47 دقيقة. وتشير الاحصائيات إلى أن عدد ضحايا الانتحار في 
ألم��ان��ي��ا ت��ج��اوز إج��م��ال��ي ع��دد قتلى ضحايا الم���رور وم���رض الاي��دز 
وإدمان المخدرات وقضايا القتل وأصبح الانتحار بين الشباب هو 

ثاني أكبر مسبب للوفاة بعد حوادث المرور.
وذكر عالم النفس جورج فيدلر في حديث لوكالة الانباء الألمانية )د. 
ب. أ( امس الاحد بمناسبة مؤتمر الجمعية الألمانية والنمساوية 
للوقاية من الانتحار الذي يعقد اليوم في مدينة هاليه الالمانية أن 
المؤتمر سيركز أعماله حول حالات الانتحار بين الشباب وكيفية 
ال��وق��اي��ة منها. وأك���د ع��ال��م النفس للوكالة أن ألمانيا أصبحت في 
المرتبة الثالثة  بين الدول الاوروبية في معدلات الانتحار واحتلت 
محاولات الانتحار بين الفئة العمرية حتى 25 عاما أعلى المعدلات 

وت���ص���درت ولاي����ات سكسونيا وب��ري��م��ن وت��وري��ن��ج��ن وسكسونيا 
أنهالت أعلى المعدلات بين الولايات الالمانية.

ويشير عالم النفس إلى أن نسبة %20 من البنات في ألمانيا و 10% 
من المراهقين الذكور لهم سابق خبرة بمحاولات الانتحار. كما أن 
%60 من الشباب فكروا في محاولة الانتحار بسبب مشاكل الحياة 
المسببة لاكتئاب فيما فكرت نسبة %30 من الشباب في الانتحار 

لاسباب نفسية مرضية. 
وتقول إحصائيات عام 2005 إن 239 مراهقا تتراوح أعمارهم بين 
10 و 19 عاما راحوا ضحية الانتحار وبلغ عدد المحاولات بين هذه 
الفئة العمرية عشرة أضعاف وارتفعت النسبة بصفة خاصة بين 

البنات الاتي تتراوح أعمارهن بين 15 و 25 عاما.
وأرج�����ع ع��ال��م ال��ن��ف��س ف��ي��دل��ر أس���ب���اب الان���ت���ح���ار ب���ين ال��ش��ب��اب إل��ى 
الخافات العائلية والعاقات الاجتماعية حيث ترتفع المعدلات في 

الاسر التي تتعاطى المخدرات واعتادت ممارسة العنف.

ت������ت������أل������ق ث����������اث م��������ن ج����م����ي����ات 
ه��ول��ي��وود وه���ن م��ن ال��ي��م��ين آن��ي 
ل���ين م���ك���ورد وش��ق��ي��ق��ت��ه��ا راش��ي��ل 
وأن�������ج�������ل ف�������ي ال�������ج�������زء ال����ث����ان����ي 
ال����ذي  اك�����س  - اف  م��س��ل��س��ل  م����ن 
دخ�������ل ه�������ذا الأس������ب������وع م���وس���م���ه 
الجديد من انتاج استوديوهات 

بارامونت.
وقد عبرت راشيل عن سعادتها 
لالتحاق بالعمل مع شقيقتها 
ب�������ع�������د س����������ن����������وات م����������ن ال�����ع�����م�����ل 

السينمائي.

دراسة

قلة عدد ساعات النوم ربما تؤدي إلى ارتفاع ضغط الدم بين النساء 
نيويورك )روي��ت��رز( - اش��ارت نتائج دراس��ة جديدة ال��ى ان النساء الائي ينمن اق��ل من ٧ ساعات يوميا 
ربما تزيد لديهن مخاطر الاصابة بارتفاع ضغط الدم. ووجد الباحثون انه من بين اكثر من عشرة آلاف 
بالغة جرى  تتبعهن على مدار خمس سنوات، كانت النساء الائي ينمن في المعتاد ٦ ساعات او اقل اكثر 
ال��دم. ومقارنة مع النساء الائي قلن  احتمالا من نظرائهن الائي ينمن جيدا لاصابة بارتفاع ضغط 
انهن ينمن في المعتاد ٧ ساعات يوميا، زادت احتمالات الاصابة بارتفاع ضغط الدم بين النساء الائي 
ينامن ٦ ساعات بواقع ٤٢ في المئة بينما اولئك الائي ينمن ليس اكثر من ست ساعات في المعتاد زاد 
لديهن احتمالات الاصابة بارتفاع ضغط الدم بواقع ٣١ في المئة. لكن لا توجد عاقة واضحة بين ساعات 
النوم وضغط ال��دم بين الرجال كما كتب الباحثون في دوري��ة ام��راض ضغط ال��دم. وتشير ه��ذه النتائج 
الى انه ربما تكون هناك صلة تتعلق بنوع الجنس بين قلة ساعات النوم وبين ارتفاع ضغط ال��دم كما 
قال الباحثون الذين اشرف عليهم د. فرانسيسكو بي. كابوشيو من كلية طب وارويك في كوفنتري. لكن 
السبب المحدد لهذه النتائج مازال غير معروف. وهناك عدد من الدراسات تربط بين قلة عدد ساعات النوم 
وزيادة مخاطر ارتفاع ضغط الدم والاصابة بالبول السكري ومرض القلب. وركز معظم هذا البحث على 
الاشخاص الذين يعانون من اضطراب »التوقف المؤقت عن التنفس اثناء النوم« لكن بعض الادلة تشير 

الى ان قلة عدد ساعات النوم مع عدم وجود اي اضطراب ظاهر اثناء النوم، يأخذ ايضا ضريبة صحية.
الم��دى الطويل شملت  فقد استعان كابوشيو وزم���اؤه في دراستهم بمعلومات من دراس��ة صحية على 
١٠٣٠٠ موظف بريطاني ابيض تتراوح اعمارهم بين ٣٥ و ٥٥ عاما. وركز الباحثون على المشاركين الذين 
لا يعانون من ارتفاع في ضغط الدم في المرحلة من ١٩٩٧ الى ١٩٩٩ من الدراسة واعيد تقييمهم في المرحلة 
من ٢٠٠٣ الى ٢٠٠٥. وخال هاتين المرحلتين، شملت التقييمات ٧٦ في المئة و٦٨ في المئة على التوالي من 

المجموعة الاصلية.

كتب شريف صالح 

آني وراشيل 
وأنجل نجمات 

إف.إكس

كاثرين ومايكل القاهرة- خالد أمين
حب دائماً

شاركت النجمة البريطانية كاثرين 
زي���ت���ا ج���ون���ز م���س���اء أم����س الأول في 
ال��ح��ف��ل ال��ث��ال��ث - ل��ل��ح��ب ال��ح��ق��ي��ق��ي - 
وه��ي تظاهرة فنية اجتماعية تقام 
سنوياً في كاليفورنيا وتجمع عدد 
مرموق من نجوم الفن السابع، وجاء 
حضور كاثرين برفقة زوجها النجم 
الأم��ي��رك��ي مايكل دوغ���اس للتأكيد 
ب��أن م��ا يجمع بينهما ه��و ح��ب الى 

الأبد. )رويترز(

SADAMS صدّامس

إلى رحمة الله
سكينة محمد رضا أكبر أرملة: بهمن محمد بهمن )٩٣ عاما( شيعت.

الرجال: ضاحية عبدالله السالم � ديوان بهمن � الدائري الثاني 
النساء: ضاحية عبدالله السالم � ق ٣ � ش أحمد الغانم � م ١١ مقابل ديوان الهاجري 

ت: ٢٥٧٢٥٥٦ � ٩٢٢٢٢٤٩ � ٢٥٢٩٣٥١ � ٢٥٢٩٣٥٢
ناصر محمد منصور آل دك��ام )٢١ ع��ام��ا(، فالح علي سعيد آل دك��ام )١٩ 

عاما(، صالح علي سعيد آل دكام )١٩ عاما( شيعوا
العدان � ق ٤ � ش٤ � م ١٤

ت : ٥١١٩٨٠٩ �٦٩٤٤٢٣٩ �٩٧٢٦٩٨٨
مانع تركي سيف المطيري )٢٤ عاما( شيع

الجهراء: القصر � ق ٣ � ش ٤ � م ١٤
ت: ٦٣٧٧٩٩٩

خالد سليمان الحسينان )٥٧  لطيفة سليمان العويد الإبراهيم زوج��ة: 
عاما( التاسعة صباح اليوم الاثنين

الرجال: ديوان الحسينان � الخالدية � ق ٤ � ش ٤٠ � م ٧
النساء: الجابرية � ق ٦ � ش ٨ � م ٣٤

ت : ٩٠١٥٧٥٧ � ٤٨١١٣٠٠ � ٥٥٢٠٨٥٥

}إنا لله وإنا اليه راجعون{


